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PREPARAZIONE ESAME ECOGRAFICO

Signor/ra

Esame ecografico

Data Ora

PREPARAZIONE

ADDOME SUPERIORE

Il paziente deve osservare il digiuno, per 6-8 ore prima dell’esame, il
giorno prima dell’esame, é consigliabile evitare I'assunzione di legumi
come (ceci, fagioli, lenticchie ecc.), di alcuni tipi di verdure ( verdure
fiorite), e di farinacee e patate, inoltre evitare frutta secca ( noci,
mandorle, pistacchi ecc.)



